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  O z n a m y    
 

1. V tomto týždni je prvopiatkový týždeň. Sv. spoveď bude: 

V Hýľove v pondelok, stredu od 17.00, v piatok od 16.30. 

V Bukovci v utorok a štvrtok od 17.00.  

Vo štvrtok bude sv. spoveď chorých. 

2.  Na budúci týždeň sú v stredu, piatok a sobotu jarné kántrové 

dni. Záväzný je jeden deň. Obsahom je: Príprava  na sviatosť 

zmierenia a činorodá láska k blížnemu. 

3. V pôste za modlitbu Krížovej cesty a v piatok za modlitbu 

Dobrý a preláskavý Ježišu, môže veriaci získať úplné odpustky. 

4. V pôstnom období budú Krížové cesty:                                     

V Hýľove v piatok o 18.00 hod. a v nedeľu o 15.00 hod.                               

V Bukovci v piatok o 17.30 hod. a v nedeľu o 14.00 hod. 

V pôstne nedele po krížovej ceste vás pozývame na pôstne 

zamyslenia.                                                            

5.  Jednota dôchodcov Vás pozýva na púť do Medzugorja v dňoch 

od 5.6.- 12.6.2023. Cena je 250 Eur na osobu. Prihlásiť sa 

môžete na t. č. 0905 718 490 do 20.3.2023. 

 

Uvádzame číslo účtu, na ktorý môžete finančne podporiť náš kostol. 

     Hýľov            SK38 1100 0000 0026 2472 2238 

     Bukovec        SK04 0200 0000 0014 1601 9455 
 

(pokračovanie z prvej strany)  

POSTIŤ  SA  TELOM 

              Nezakladať si prehnane na vonkajších veciach ... 

- Aby sme dbali viac na vnútornú krásu, ktorá vychádza z čistého srdca          

- Aby naše správanie nebolo na pohoršenie 

- Aby sme sa vedeli zrieknuť aj dovolených vecí 

Tak deti ako aj dospelí nezabudnime, že zmyslom pôstu nie je to, aby sme MY boli 

dokonalejší, ale aby v nás a okolo nás bolo viacej dobra a lásky. 

Požehnaný pôst všetkým želá duchovný otec Pavol. 
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Pozvánka na púšť 

Naša púšť bude trvať od Popolcovej stredy do Veľkej noci. Keďže cesta púšťou je 

namáhavá, je dôležité, aby sme odložili všetky zbytočné veci a držali sa iba pokynov. 

Aby sme boli schopní kráčať dopredu, ku každému kroku nám dodá silu dobro,  alebo 

sebazaprenie ktoré vykonáme. 

V priebehu cesty sa budeme snažiť v jednotlivých týždňoch: 

 POSTIŤ  SA  OČAMI 

                  Zrieknuť sa niekedy televízie, počítača ...  (nemusíme všetko vidieť)  

                - Aby sme mohli objaviť a vidieť to, čo bežne prehliadame 

                - Aby sme si mohli všimnúť tých, ktorí žijú vedľa nás 

               - Aby sme mali viac času na seba počas pôstu 

POSTIŤ  SA  UŠAMI 

                Počúvať trošku menej rádio, mobil ... 

- Aby sme počuli to, čo bežne prepočujeme 

- Aby sme pozornejšie počúvali druhých 

- Aby sme počuté uskutočnili 

POSTIŤ  SA  ÚSTAMI 

               Dať si pozor na to, čo hovoríme ... 

- Aby sme si viacej vážili obyčajné jedlo (napr. chlieb a vodu) 

- Aby sme sa zriekli všetkých hrubých, neláskavých alebo zbytočných slov 

- Aby sme hovorili vtedy, keď  máme hovoriť a robili druhým radosť 

POSTIŤ  SA  RUKAMI 

              Nechať, alebo nenechať občas svoje ruky v pokoji ... 

- Aby sme ich mohli zopnúť k modlitbe 

- Aby sme ich mohli priložiť k dielu tam, kde je to naozaj potrebné 

- Aby nás nikto nemusel vyzývať k pomoci 

POSTIŤ  SA  NOHAMI 

             Zastaviť sa tam, kde je to potrebné a nechodiť tam, kde je blízko hriech  ... 

- Aby sme mohli navštíviť našich starých, chorých a opustených 

- Aby sme šli na návštevu, ktorú už dávno sľubujeme 

- Aby sme šli na krížovú cestu 


